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RADIONICE, IGRAONICE i SKOLE KUHANJA

Putovanje u nove kulinarske avanuure...

Otkrili smo Cesticu pomocu koje mozemo putovati kroz vrijeme i prostor!
Mirisima zacina, vodimo vas u novu avanturu do nepoznatih krajeva i zemalja,
kroz razli¢ita vremenska razdoblja i kulture.

Od okusa koji ¢e vas podsijetiti na posebne trenutke zivotnih radosti,
do okusa koji ¢e stvoriti neke nove nezaboravne trenutke duzenja i zabave.

ETNO ART CHEEF stvaraonica novih kreacijja okusa, ¢jji je proizvod: veselje, smijeh i radost.
ETNO ART CHEF inovativan i kreativan na¢in druzenja i zabave.




Radionice kuhanja

ETNO ART CHEF

Radionice se odrzavaju u grupama, parovima ili
individualno. U cijenu radionice ukljuCeno je: sve
potrebne namirnice, oprema i pribor te tiskani
materijali S receptima. Pod nadzorom
profesionalnog kuhara ili somelijera, sudionici
pripremaju kompletan meni (jelovnik od najmanje 3
slijeda s desertom).

Radionice kuhanja predvidene su kao poludnevne,
jednodnevne ili viSednevne, s brojem polaznika od 2
do 15 osoba, Sto omogucava svakom polazniku
aktivno sudjelovanje u cjelokupnom procesu
pripreme i posluzivanja jela.

TEMATSKE radionice kuhanja:

0 Z ranjglica medimurskih mamica
Posebna paznja usmjerena je na pripremu jela iz medimurske radicionalne kuhinje, a prema
receptima nasih mamica (baka): medimurska gibanica, pogaca sa sirom, wepa, krpice zeljem,
wrganci sa sirom, orasima ili makom, kalapajsani kalamper, tenfanje. Vazan aspekt tradicijskih
kulinarskih radionica je kreativano izrazavanje i edukativni sadrzaji iz podru¢ja ewno bastine
o kulturi zivota i rada ,nasih starih® te pozitivhog odnosa prema zdravoj prehrani.

0 Tradicionalna hrvaiska jela
* Kulinarsivo Medimurja
+ Kulinarstvo Zagorja i Sredidnje hrvaiske
+ Kulinarstvo Slavonjje, Baranje i Srijema
+ Kulinarsivo planinske hrvaiske i Like
+ Kulinarstvo Istre
+ Kulinarstvo Dalmacije
+ Kulinarstvo manjina koje zive u Hrvaiskoj

0 Iz kuharice Zrinskih (povijest na tanjuru) | * Blagdanska hrvatska kulinarska bastina
© Srednjovjekovne bakanaljje

©Kuhanjem upoznajem sebe i svijet oko sebe
Meksicka, Japanska, Indjjska, Ruska, Talijanska, §panjolska, Francuska kuhinja

0 Zdravlje, ljepota i prehrana; Prehrana u skladu s ritmom prirode
Trebate li savjet o prehrani, promjeni zivonog siila ili prehrambenih navika zawrazite
savjet nasih nuiricionista ili Health Coach-a.

© Sport i prehrana
© Edukativne radionice kuhanja za buduée mame, studente,
dje¢je kulinarske radionice...




Kulinarski teambuilding

Teambuilding omogucuje svima, od pocetnika do
vjestih kuhara, ravnopravno sudjelovanje u pripremi i
posluzivanju jela, te prigodnom dekoriranju stola.
Koriste¢i kuhinju kao mijesto zajedni¢kog druzenja,
uCenja te stjecanja novih vjeStina, sudionici
teambuildinga upoznati ¢e prijatelje, kolege i sebe u
svakodnevnom ali i potpuno novom izazovu.
Kulinarski teambuilding pomoci ¢e individualcu i grupi
u prepoznavaniju vrlina i mana te ojacati zajednistvo
medu kolegama i otkriti nove strategije za poboljSanje
produktivnosti i djelotvornosti.

Degustacije i prezentacije

Pridruzite se nasim degustacijama i prezentacijama
hrane i vina uz odlicno vodenje poznatih hrvatskih
Chef-ova i someljera, nutricionista i mnogih
zaljubljenika u kuhanje i kulinarstvo.

Budite s nama na vinskim i pivskim te¢ajevima koji ¢e
vas uvesti u zanimljiv svijet prepoznavanja i
degustacije vina i piva.

Putujuci Eino Art Che

TEMATSKI FAKULTATIVNI IZLETI

Programi koji se izvode u prirodi:

uz rjjeke Muru i Dravu u Regionalnom parku prirode i
rezervatu biosfere Natura 2000, na livadama i gajevima
ili na nekoj vasoj odabranoj lokacéji. SSeoski rucak na
livadi’, ,Zetveni rucak®, ,Kolinjski rucak®, ,Martinjski
rucak®, ,Medimurski svadbeni ru¢ak®

Pokrenite se, navucite pregacu, zasudite rukave i u
dobrom drustvu skuhajte omiljena jela.

Marketinski alati

Prostor interpretacjjske kuhinje Etno Art Chef, mogucde
je iznajmiti za potrebe snimanja i prezentacjje
rehrambenih proizvoda, proizvoda OPG-a, gastro i
uhinjske opreme za portale, casopise, novine kao i
televizjjske emisije.




etnoart v

(Ag)
A . .r?H.ﬁ,&

;lE_STINEON l\jli\\lAG E}/IéNT CEM PAll\l_Y ‘@éz) F“fta‘;!!h :'.(’ U I_) PA SSEG]é“S‘I‘-

e S,

¥ END-GASTRO TURIZAM

Al

MALO SELO p.o.0.
TURISTICKA AGENCIJA ETNO ART TRAVEL

V. NAZORA 22, 40311 LOPATINEC

ID: HR-AB-40-070066560

TEL: +385 (0)40 856 333

MOBI: +385 (0)91 500 51 61

E-MAIL: ETNOART@ETNOART-TRAVEL.COM
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Pratite nas
na Facebooku

WWW.ETNOART-TRAVEL.COM
WWW.VISITMEDIMURJE.COM
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